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A comfortable life 
 ～快適な生活を全ての人に～ 

81 号 
2026 年 9 月 社会福祉法人パースの森 特別養護老人ホーム小野子ヒルズ広報誌 

季節のイベントや行
事の他、ご利用者様一
人ひとりの嗜好や特徴
に合わせた役割や個々
の楽しみ方としてカラ
オケ、雑誌や新聞、編
み物、日々の洗濯物た
たみなどその人にあっ
た個別支援を行ってい
ます。 

 小野子の日常 

 施設において、毎日の食事やおやつの時間は
生活の最大限の楽しみです。旬の食材や行事食
を通して季節を感じていただくなど、食を通し
て楽しめる時間も大切にしています。噛む力や
飲み込む力が弱くなっている利用者様にも、見
た目やおいしさに配慮し楽しく食事が食べられ

るよう工夫しています。 
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新入職員紹介 

105 歳 87 歳 

中庭で外気浴やシャボン玉を楽しんだり、外の
空気や日光に触れることでとても表情が豊かにな
ります。 また今年は一口トマトがたくさん収穫
できました。 

笑顔あふれる素晴らしい
1 年になりますように 


