
2026年 7月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4

膝・股関節体操

七 夕 飾 り つ け

5 6 7 8 9 10 11

タ オ ル 体 操 膝・股関節体操

12 13 14 15 16 17 18

タ オ ル 体 操 膝・股関節体操

水ようかんイベント

19 20 21 22 23 24 25

タ オ ル 体 操 膝・股関節体操 じゃがいも収穫祭

26 27 28 29 30 31

タ オ ル 体 操 膝・股関節体操

誕生会・食事会

『かき氷サービス』
日時 毎週日曜日

時間 午後２時～

場所 ２階食堂

※気温が低い時は提供いたしません

『じゃがいも堀り』

日時 天候により決定します

場所 パース農園

収穫をお手伝いしてくれる方募集中♪

詳細は後日ポスターにてお知らせします。

『じゃがいも収穫祭』

日時 7月 24 日（金）

時間 午後２時30分～

場所 １階食堂

7月に収穫したじゃがいもを

様々な料理で提供します。

皆様お越しください♪

『水ようかんイベント』

日時 7月 16 日（木）

時間 午後２時00分～

場所 １階食堂

手作り水ようかんをご用意いたします。

皆様お誘い合わせの上、

ぜひお越しください♪

『七夕飾りつけ』

日時 7月 2日（木）

時間 午後２時30分～

場所

皆さんの願いを込めた短冊と

七夕飾りを一緒に飾り付けませんか？


