
2026年 6月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

タ オ ル 体 操 膝・股関節体操

7 8 9 10 11 12 13

タ オ ル 体 操 フ ラ ダ ン ス 膝・股関節体操

バ ラ 湯 バ ラ 湯 バ ラ 湯

14 15 16 17 18 19 20

フラダンス慰問 タ オ ル 体 操 パ ン 喫 茶 膝・股関節体操

パ ー ス 農 園

21 22 23 24 25 26 27

タ オ ル 体 操 フ ラ ダ ン ス 膝・股関節体操

誕生会・食事会

28 29 30

手 作 り く ら ぶ タ オ ル 体 操

『フラダンスの催し』

日時 6 月 14 日（日）

時間 午後２時 30分～

場所 ２階食堂

皆様、ぜひお越し下さい♪

『バラ湯』

日時 6 月 9 日（火）～ 11 日（木）

時間 午前 9時 ～ 午後 5時まで

3日間、バラ湯をお楽しみ下さい♪

『利根実業高校来館』

日時 6 月 15 日（月）

時間 午後 2時 00分～

場所 パース農園

農園のお手入れに来館されます。

作業の様子を見学しませんか？

『パン喫茶』

日時 ６月 17 日（水）

時間 午後２時30分～

場所 １階食堂

焼き立てのパンを提供します。

『手作りくらぶ』万華鏡作り

日時 6 月 28 日（日）

時間 午後２時00～

場所 １階多目的ホール

詳しくはポスターにてお知らせします。


